Mo - Fr  08:00 bis 15:00 Platz der Republik 1 '
Mittag ~ 11:15 bis 13:45 22765 Hamburg
Tel. 040 - 30377150

07.09. bis 11.09.26 — KW 37 www.lux-kantine.de
KANTINE & CATERING
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026
Gebackene Calamari-Ringe mit Mexikanische Tortilla mit Huhn, Jambalaya - Stidstaaten Ragout vom Hirsch mit Gebratenes Rotbarschfilet mit
Steak Fries, Bauernsalat und Avocado-Creme und Chili- Reisgericht mit Fleisch, Wurst,  Cranberries, Waldpilzen, Grana Vichy Méhren und
M e n u 1 Knoblauchdip Tomaten-Salat Meeresfriichten und Gemise Padano und Pasta Salzkartoffeln

Al,C,G,) / AL G, G, | / Al,G, | / A1,C, G, I, L / AL, G, I, L /

10,50 € / 11,50 € (extern) 9,90 € / 10,90 € (extern) 10,50 € / 11,50 € (extern) 11,50 € / 12,50 € (extern) 11,50 € / 12,50 € (extern)

Cevapcici von der Pute mit _ , _ Hausgemachte Kohlroulade ¢ 1, oinegeschnetzeltes
Reis, Ratatouille Gemiise Spaghetti Bolognese mit ~ Currywurst mit Pommes (gem. BIO Hack) mit . o
’ Ziricher Art mit Pilzen und
M en u 2 und Tzatziki Grana Padano und Coleslaw Schmorkohl, Salzkartoffeln und Résti
Al,C, G, F,G, 1) Specksauce
G / / / AL C,G, I, / ALG 1L /
9,50 €/ 10,50 € (extern) 6,20 € / 7,20 € (extern) 8,50 €/ 9,50 € (extern) 10,50 €/ 11,50 € (extern) 9,20 €/ 10,20 € (extern)
Senfeier mit Salzkartoffeln Japanische Pfannkuchen Orangen-Ofenméhren mit Veganer Bratreis mit Veganes SuRkartoffel-
d Rote Beet (Okonomiyaki) mit Chinakohl- Erbsenpiiree und buntem Gemise, Sojasauce ErdnuRB-Curry mit
. . und Rote Beete - -
Menu 3 Veggie i Salat Kartoffelecken (Vegan) und Koriander Basmatireis
gg Al,C, G,J, 11 (co2-arm) / Al,C, F, G, K, | (co2-arm) / F, | (co2-arm) / A1, F, | (co2-arm) / AL, E, F, 1 (co2-arm)
und Vega n 6,20 €/ 7,20 € (extern)  8,10€/ 9,10 € (extern)  6,20€/ 7,20 € (extern) 6,20 €/ 7,20 € (extern) 6,20 €/ 7,20 € (extern)
Vegetarische Apfel- Sellerie- Veganes Linsen- Kohlrabi-Créme-Suppe mit Méhren-Kartoffelsuppe mit  Veggie Tomaten-Créme-
. Suppe Mangosiippchen Fleischkl6Rchen Wursteinlage Suppe mit Sauerrahm
Suppchen G| / ALF, I / A1,C, G / G114 / G I /
1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groB 1,50 €/ 3,00 € groR
Frisch & Knackig — diverse Salate mit Dressing und Brot 100g /1,30 €
Allergene: A1-4,B,C, D, E, F, G, H1-8, I, J, K, L, M, N / Zusatzstoffe: 1-13 / bei Fragen gerne unser Team ansprechen Suppe & Salat + 1,00 € extern

NAHRWERT-AMPEL: Hoch / mittel / Niedrig /

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 mit Phosphat, 8 mit MilcheiweiR (bei Fleischerzeugnissen),

9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 mit StiBungsmittel, 13 gewachst

Deklarationspflichtige Allergene: A Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen; A2=Roggen; A3= Gerste; Ad=Hafer), B Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, C Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, D Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse, E Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, G Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, H Schalenfriichte (H1=Mandeln; H2=Haselnsse;
H3=Walnisse; H4=Cashewnlsse; H5=Pecannisse; H6=Paranusse; H7=Pistazien; H8=Macadamianusse), | Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, J Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse,

K Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, L Schwefeloxid und Sulphite, M Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, N Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse Anderungen vorbehalten



