Mo - Fr  08:00 bis 15:00 Platz der Republik 1
Mittag ~ 11:15 bis 13:45 22765 Hamburg
Tel. 040 - 30377150

UO. i .Uo. — KW 35 www.lux-kantine.d

25.08. bis 29.08.25 ux-kantine.de KANTINE & CATERING
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.08.2025 26.08.2025 27.08.2025 28.08.2025 29.08.2025

Gebratenes Seelachsfilet auf

gem. Blattsalat mit getr Am Stiick gebratene Putenbrust Hausgemachte Fish and Koreanische Hackbdllchen (gem. elieeme Cellemmat Fms

BIO Hack) mit Gochunjangpaste,

mit griinen Bohnen und Chips mit Remoulade und Steak Fries, Bauernsalat und
. Tomaten, Mozzarella, Cartoffelerati Gurken-Sesam-Salat und Knoblauchdi
artoffelgratin 5 - - - noblauchdi
Menu 1 Kirschtomaten und Baguette G Ig / Méhren-Apfel-Salat Basmatireis ey R
Al,C,G,J / ’ ALCG, I / A1, CF, KL 4 / v /

10,50 € / 11,50 € (extern) 9,80 € / 10,80 € (extern) 9,90 € / 10,90 € (extern) 9,20 € / 10,20 € (extern) 9,50 € / 10,50 € (extern)

Hausgemachte Konigsberger Cesar Salad mit Grana Padano,
Klopse (gem. Hack) mit Kirschtomaten, Croutons,
- Salzkartoffeln oder Reis und . Backkartoffel und gebr. . .
T Rahmwirsing Gemiise und ErdnufRsauce N g_ Paprika und Basmatireis

e n u / Rote Beete / Hahnchenbruststreifen /

Al G, 1) Al FE | GIL
Al G, ), 11 Al C G, )

Puten-Gulasch mit
Champignons, Zwiebeln,

Schweinefilet im Tempura Teig
mit Mie Nudeln, buntem

Nirnberger Rostbratwiirstchen
mit Kartoffelpiiree und

8,10 €/ 9,10 € (extern) 8,90 €/ 9,90 € (extern) 9,50 €/ 10,50 € (extern) 9,20 €/ 10,20 € (extern) 8,90 € / 9,90 € (extern)

Senfeier mit Salzkartoffeln V?ganes Ofengerril'.'lst.e mit Veganes Taboweh - erElEdhEr Tomaten-ChiIi-C'luicI"le ‘r"nit Penne al Arrabiata mit
und Rote Beete Rostkartoffeln, Friihlings- Bulgursalat mit Hummus und  Knoblauch, Dreierlei Kise Grana Padano und Rucola
1 1 zwiebeln und Mojo Rojo hausgem. Fladenbrot und Blattsalat )
Men u 3 Veggle Al1,C,G,J, 11 (co2-arm) / | (co2-arm) / Al, |, K (co2-arm) / AL C,G,1,) / f:f’ C?:,]: /
und Vega n 6,20 € / 7,20 € (extern) 6,20 €/ 7,20 € (extern)  6,20€/ 7,20 € (extern) 6,20 €/ 7,20 € (extern) 6,20 € / 7,20 € (extern)
Kartoffel-Lauch-Stippchen mit ~ Mediterrane Fischsuppe Pilzrahmsuppe mit Vegane Ingwer-Méhren-Suppe Vegetarisch, gelbe
.o Speck D, I, L Hihnerfleisch mit Curry Paprikacréme mit Thymian
Slippchen 6.1 / / Y / mer/ 6| /
1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groB 1,50 €/ 3,00 € groR
Frisch & Knackig — diverse Salate mit Dressing und Brot 100g /1,30 €
Allergene: A1-4,B,C, D, E, F, G, H1-8, I, J, K, L, M, N / Zusatzstoffe: 1-13 / bei Fragen gerne unser Team ansprechen Suppe & Salat + 1,00 € extern

NAHRWERT-AMPEL: Hoch / Mittel / Niedrig /

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 mit Phosphat, 8 mit MilcheiweiR (bei Fleischerzeugnissen),

9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 mit StiBungsmittel, 13 gewachst

Deklarationspflichtige Allergene: A Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen; A2=Roggen; A3= Gerste; Ad=Hafer), B Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, C Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, D Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse, E Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, G Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, H Schalenfriichte (H1=Mandeln; H2=Haselnsse;
H3=Walnisse; H4=Cashewnlsse; H5=Pecannisse; H6=Paranusse; H7=Pistazien; H8=Macadamianusse), | Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, J Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse,

K Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, L Schwefeloxid und Sulphite, M Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, N Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse Anderungen vorbehalten



