Platz der Republik 1
22765 Hamburg

Tel. 040 - 30377150
www.lux-kantine.de

Mo - Fr
Mittag

08:00 bis 15:00
11:15 bis 13:45

08.12. bis 12.12.25

— KW 50

Montag

08.12.2025

Mittwoch
10.12.2025

Dienstag
09.12.2025

Gebratenes Hokifilet mit
Waldpilz-Kartoffelplree und
Gurkensalat
Al, G, |

Korean Fried Chicken mit Matjesfilet Hausfrauen Art
buntem Gemiise, Basmatireis mit Speckbohnen und

und Bulgogi-Sauce Bratkartoffeln
A1,C, F K G

Menu 1

10,50 € / 11,50 € (extern) 9,50 € / 10,50 € (extern) 10,50 € / 11,50 € (extern)

1/2 Zitronen-Knoblauch-Huhn Schweinebraten mit

mit Rosmarin, Schmorgemise Salzkartoffeln, Sauerkraut und
und Risolée Kartoffeln Bratensauce

| / A1, C G, )

Hausgemachte Frikadelle (gem.
Hack) mit gestovten Bohnen,
Salzkartoffeln und Bratensauce
Al,C, G, I, J

Mentu 2

Al,G,)

9,70 €/ 10,70 € (extern) 9,50 € / 10,50 € (extern) 8,90 €/ 9,90 € (extern)

Allgduer Kasespatzle mit
Zwiebelschmelze und
Feldsalat

AL,C,G,l,J /
6,20 € / 7,20 € (extern)

Veganer Wirsing-Gem{se-

Veganer (oder mit Kohlwurst &
7,90€) Steckribeneintopf mit
Mohren, Kartoffeln und Lauch

1,),4 //

6,20 € / 7,20 € (extern)
Vegetarische Pastinaken-

Indische Onion Bhaji (Zwiebel-
Bratlinge) mit Zwetschgen-Ingwer-
Chutney und Gewdirzreis

(co2-arm)
6,20 € / 7,20 € (extern)

Parmesansiippchen mit

Menu 3 Veggie
und Vegan

Donnerstag
11.12.2025

1/2 Ente mit Kirsch-Rotkohl,
Kartoffelkn6del und Bratenjus
Al,C G, I, L

14,50 € / 15,50 € (extern)

Bratwurstschnecke mit
Kartoffelpiree und
Rahmwirsing

8,20 €/ 9,20 € (extern)

Veganes Kokos-Curry mit
Pastinaken, Mangold, Erbsen,
Chili und Brot
Al, F, | (co2-arm)

6,20 €/ 7,20 € (extern)

Kohlrabi-Créme-Suppe mit

LUX

KANTINE & CATERING
Freitag

12.12.2025

Gebratenes Fischfilet mit
mediterranem Kirbis-Gemiuse
und Backkartoffel mit Sour

Cream
Al G, | /
10,50 € / 11,50 € (extern)

/

Schweinegeschnetzeltes
Ziricher Art mit Pilzen und

ROsti
/

Al,G, |, L

/

8,90 €/ 9,90 € (extern)

Vegetarische Griinkohl-
Quiche mit Krauterquark
und Blattsalat /

Al,C, G, H3
Vegetarische Paprika-Créme-

/

6,20 € / 7,20 € (extern)

intopf i i eischkléRchen Suppe
Sﬁppchen E 'Tp / Squjf)e / Schlnkce’r:Trelfen / Fl Alljlél,G, Ih / Gpl? /
1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR 1,50 €/ 3,00 € groR
Frisch & Knackig — diverse Salate mit Dressing und Brot 100g /1,30 €

Allergene: A1-4,B,C, D, E, F, G, H1-8, I, J, K, L, M, N / Zusatzstoffe: 1-13 / bei Fragen gerne unser Team ansprechen

NAHRWERT-AMPEL: Hoch / Mittel / Niedrig/

Suppe & Salat + 1,00 € extern

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 mit Phosphat, 8 mit MilcheiweiR (bei Fleischerzeugnissen),

9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 mit SiBungsmittel, 13 gewachst

Deklarationspflichtige Allergene: A Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen; A2=Roggen; A3= Gerste; Ad=Hafer), B Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, C Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, D Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse, E Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, G Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, H Schalenfriichte (H1=Mandeln; H2=Haselnusse;

H3=Walnusse; H4=Cashewnlisse; H5=Pecannlisse; H6=Paranisse; H7=Pistazien; H8=Macadamianiisse), | Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, J Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse,
K Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, L Schwefeloxid und Sulphite, M Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, N Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Anderungen vorbehalten



